
 
 
Liebe Leserin, lieber Leser, 
 
der wendepunkt freut sich, Ihnen den ersten Newsletter unseres Vereins präsentieren zu dürfen. Künftig 
werden Sie unsere Nachrichten vier Mal jährlich erhalten und darin über alles Neue, Spannende und 
Wissenswerte aus unserer Arbeit informiert werden. Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Lesen und freuen 
uns auf Ihre Rückmeldungen! 
 
Was war im wendepunkt: 
>> Unser Knowhow für das Familienministerium: „Lass mich in Ruhe!“ 
>> Open House in der Frauenberatung 

>> Sommerarbeiten an der Homepage 

Was ist: 
>> Achtung, aufgepasst: Wir haben neue e-Mail-Adressen 
>> Geld sparen mit dem wendepunkt 
>> Freie Plätze! 
>> Kontakt 
Was kommt: 
>> Film „Nie mehr allein“ 

>> Selbstverteidigung mit drehungen 

>> Wie ge-gendert sind wir eigentlich? 
 

 
Was war: 
>> Unser Knowhow für das Familienministerium: „Lass mich in Ruhe!“ 

Unsere Beraterin Elisabeth Cinatl wurde vom Familienministerium als Expertin für einen Artikel zum 
Thema Stalking konsultiert. Im Rahmen eines halbstündigen Interviews wurden zahlreiche Fragen zu 
Themen wie Häufigkeit von Stalking, empfohlenen Verhaltensweisen, psychischem Hintergrund der 
TäterInnen etc. beantwortet. Den gesamten Artikel mit dem Titel „Lass mich in Ruhe!“ können Sie unter 
www.familienberatung.gv.at/start/lass-mich-in-ruhe/ nachlesen. 

 
>> Open House in der Frauenberatung 

Am Mittwoch, 29. September 2010 lud die Frauenberatung wendepunkt anlässlich des Equal Pay Day 
interessierte Frauen in ihre Räumlichkeiten. Im Zuge dieses Tages der offenen Tür nahmen zahlreiche 
Besucherinnen die Gelegenheit wahr, unsere Beratungsstelle kennen zu lernen und 
Beratungsgespräche in Anspruch zu nehmen. Ein besonderer Schwerpunkt lag dabei in der Betrachtung 
der Auswirkungen aktuell geplanter Sparmaßnahmen der öffentlichen Hand auf die Lebenssituation von 
Frauen und ihren Kindern. 
 

>> Sommerarbeiten an der Homepage 
Über die vergangenen Sommermonate haben wir unsere Homepage neu gestaltet. Sie bietet jetzt einen 
besseren Überblick über unseren Verein und unser Angebot. Schauen Sie sich das an - unter der neuen 
Internetadresse www.wendepunkt.or.at.  

 
Was ist: 
>> Achtung, aufgepasst: Wir haben neue e-Mail-Adressen 

Ab sofort ist der wendepunkt unter folgenden e-Mail-Adressen erreichbar: 



 Verein / Büro / Finanzleitung: office@wendepunkt.or.at  
 Frauenhaus: frauenhaus@wendepunkt.or.at 
 Frauenberatung: frauenberatung@wendepunkt.or.at 
 Psychotherapie: psychotherapie@wendepunkt.or.at  

Bitte Vorsicht: die alten Adressen verlieren in kurzer Zeit ihre Gültigkeit. 
 
>> Geld sparen mit dem wendepunkt 

Mit 13. September 2010 wurde der wendepunkt vom BM für Finanzen in die Liste jener Einrichtungen 
aufgenommen, die „ … zum begünstigten Empfängerkreis der mildtätigen, Entwicklungs- und 
Katastrophenhilfe-Einrichtungen und Einrichtungen, die Spenden sammeln, gemäß § 4a Z. 3 und 4 
EStG“ gehören. Das heißt, dass Sie Spenden an uns ab sofort von Ihrer Steuer absetzen können. Na, 
wenn das kein Anlass ist!  ;-) 
 

>> Freie Plätze! 
Seit August 2010 gibt es freie Plätze für Psychotherapie auf Krankenschein. Dieses Angebot richtet sich 
an Frauen, die sich Psychotherapie in freier Praxis nicht leisten könnten, Voraussetzung ist eine 
Versicherung bei der NÖGKK. Erstmals ist es auch möglich, den Schwerpunkt Essstörung anzubieten. 

Information und Anmeldung: 
Tel. 02622 / 82 5 96  
psychotherapie@wendepunkt.or.at  

 
Was kommt: 
>> Film „Nie mehr allein“ 

Im Rahmen der Aktion „16 Tage gegen Gewalt“ (organisiert vom Verein Autonome österreichische 
Frauenhäuser, AÖF) zeigt der wendepunkt den Film „Nie mehr allein“ der deutschen Filmemacherin 
Uta Bodenstein. Der Dokumentarfilm aus dem Jahr 2007 zeigt zwei völlig unterschiedliche Frauen, die 
ihr Leben mit einem Stalker teilen müssen: die 32-jährige Sängerin Nina, von einem „Liebeskranken” 
verfolgt, und die 36-jährige Mutter Katerina, von ihrem Ehemann terrorisiert.  

Datum: Donnerstag, 25. November 2010, 19 Uhr 
Ort:  Zentralkino Wiener Neustadt, Lange Gasse 26, 2700 Wr. Neustadt 
Eintritt: € 8,- 
 

>> Selbstverteidigung mit drehungen 
Ebenfalls im Rahmen von „16 Tage gegen Gewalt“ veranstaltet die Frauenberatung wendepunkt einen 
Selbstverteidigungskurs für Frauen nach der Technik drehungen. Diese Technik nutzt in besonderer 
Weise die natürlichen Potentiale des weiblichen Körpers und unterstützt bei der Entwicklung eines 
stärkeren Selbstbewusstseins. 

Datum: Freitag, 26. und Samstag, 27. November 2010 
Uhrzeit: Freitag 16 – 20 Uhr und Samstag 9 – 13 Uhr 
Ort:  Ferdinand-Porsche-Ring 14, 2700 Wr. Neustadt 
Teilnahmegebühr: € 50,- 
Bitte bequeme Kleidung mitnehmen! 
 

>> Wie ge-gendert sind wir eigentlich? 
Die Beratungsstelle wendepunkt beschäftigt sich derzeit eingehend mit der Frage, wie stark 
unterschiedliche Aspekte des Gender Mainstreaming  in den Beratungseinrichtungen der Region 
Niederösterreich-Süd verankert sind. Im Zuge eines ambitionierten Forschungsprojekts soll anhand von 
Fragebögen und Tiefeninterviews eine Bestandsaufnahme der Situation im Raum Niederösterreich-Süd 
entstehen. 
Die Ergebnisse der Studie werden im Jahr 2011 präsentiert. Falls Sie sich als InterviewpartnerIn zur 
Verfügung stellen möchten und / oder an den Ergebnissen des Forschungsprojektes interessiert sind, 
melden Sie sich bitte bei Mag.a Claudia Prudic unter der Telefonnummer 02622 / 82 5 96 oder 
frauenberatung@wendepunkt.or.at.  

 
>> Kontakt 

Verein wendepunkt 
Neunkirchnerstraße 65a 
2700 Wr. Neustadt 
Tel. 02622 / 82 5 96 
office@wendepunkt.or.at 



www.wendepunkt.or.at  
 
Ihre Spende unterstützt Frauen und Kinder in Not - und ist steuerlich absetzbar. 
Konto-Nr. 3715, Wr. Neustädter Sparkasse (BLZ 20267) 

 
 

================================== 
 
Sie erhalten diesen Newsletter, weil Ihre Adresse im wendepunkt-Verteiler eingetragen ist. Zum Abbestellen des 
Newsletters klicken Sie bitte hier. 
  
Impressum:  
Verein wendepunkt – Frauen für Frauen und Kinder, Neunkirchnerstraße 65a, 2700 Wr. Neustadt, Tel. 02622 / 82 5 96, 
ZVR-Nr. 83 99 12 584, www.wendepunkt.or.at 


